






















































捉え,体育授業における,｢思いや りの心｣を育む学習活動 と教師の関わ りを明らかにす
ることを目的とした｡
2.研究方法





調査内容は ①思いや りの心の捉え方 ②体育授業で思いや りの心を育む可能性と
期待 ③思いや りの心を育む学習活動とは ④体育授業における学び合い (教え合い)
の実態 ⑤集団目標設定の実態であった｡





調査内容は 【1】教師が考える思いや り観 【2】体育授業と思いや りの心の関連
① 体育授業で思いや りの心を育める可能性 ②体育授業と他の教科との比較 【3】
体育授業での学び合い ･教え合いについて ①グループの意志決定 (目標 ･学習の方
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思いや りの心の捉え方は,図 1より ｢相手の立場で考え行動する役割取得｣ が最も





































































思いやる心を育むことが重要であり,学習の振 り返 りでも,この3視点から振 り返ること
が必要となろう｡
引用 ･参考文献




126 長崎大学教育学部紀要 教科教育学 No.46(2006年)
3)文部省 (1998).中央教育審議会答申 ｢幼児期からの心の教育の在 り方について 今後
の地方教育行政の在 り方について｣.ぎょうせい.p131
4)南本長穂 (1999).尾田幸雄監修.｢心の教育｣ 実践体系2 小学校の心の教育.日本
図書センター.p31
5)賀川昌明 (2002).
6)松田泰定 (2002).
7)高橋健夫 (2000).
8)松田泰定 (2002).
9)p.マッセン,N.
房.Pp148-168
10)川島規行 (1999).
大修館.p32
ll)細江文利 (1999).
12)岡出美則 (1994).
大修館.p135
13)出原泰明 (1991).
14)揮田瑞也 (1995).
15)細江文利 (1999).
16)出原泰明 (1991).
17)出原泰明 (1991).
18)p.マッセン,N.
房.Pp148-168
19)滞田瑞也 (1995).
20)菊池章夫 (1988).
Pp120-121
市村操一 ･阪田尚彦 ･松田泰定編.体育授業の心理学.大修館.p15
市村操一 ･阪田尚彦 ･賀川昌明編.体育授業の心理学.大修館.p170
｢心を育てる体育授業の可能性｣.体育科教育48(4).大修館.p21
市村操一 ･阪田尚彦 ･賀川昌明編.体育授業の心理学.大修館.p170
アイゼンバーグ,菊池章夫訳 (1980).思いや りの発達心理.金子書
｢コミュニケーションを大切にした体育の授業｣.体育科教育47(5).
子どもの心を開くこれからの体育授業.大修館.p160
高橋健夫編.体育の授業を創る-創造的な体育教材研究のために一.
体育授業の方法論.大修館.p135
人間関係の発達心理学 1 人間関係の生涯発達.培風館.Pp96-97
子どもの心を開くこれからの体育授業.大修館.p20
体育授業の方法論.大修館.PplO4-105
体育授業の方法論.大修館.plO6
アイゼンバーグ,菊池章夫訳 (1980).思いや りの発達心理.金子書
人間関係の発達心理学 1 人間関係の生涯発達.培風館.Pp96-97
思いや りを科学する一向社会的行動の心理とスキル一.川島書房.
